
入会金

入会金

入会金

ビジター

スマーティ
入り放題
1ヶ月

ジム
使い放題

水素水
飲み放題
1ヶ月

スマーティ
1回

スマーティ
12回

スマーティ
レンタル
1ヶ月

スマーティ
レンタル
3ヶ月

パーソナル・
ボディメンテナンス

1回

パーソナル・
ボディメンテナンス

12回

プログラム
作成
1回

※サプリ
6回セット
1ヶ月

食事
アドバイス
1ヶ月

ジム会員 2,200 500 1,100 12,100 15,000 66,000 3,300 36,300 3,300 3,000 3,300

スマーティ
会員 2,200 500 15,000 66,000 3,300 36,300 3,300 3,000 3,300

ビジター 1,000 2,200 24,200 30,000 66,000 4,400 48,400 4,400 4,500 5,500

オプション

11,000

ジム会費

ジム会員

ビジター

なし

1,000 500

スマーティ
会費

大・専門学生

4,400

中・高校生

3,500

一般

6,600

シニア

4,500

一般 シニア
※1ヶ月10回まで

デイ(12～16時)

4,400

2,000

スマーティ会員

6,600

11,000

大・専門学生 中・高校生

一般 シニア 大・専門学生 中・高校生
※1日



入会金

入会金

入会金

一般・シニア　1回・12回

3,300・36,300
利用料

ミラクルエイジプロジェクトとは・・・小学生低学年～中学年にかけて養われる運動神経を発達させる期間「ゴールデンエイジ」を充実したものにする為のプロ

ジェクトです。まずは体を動かす楽しさ、充実感を大切に仲間とともに何かを成し遂げる力を伸ばします。子供たちのトレーニング時間中は親御さんはジム内

でトレーニングが行えます。「スマーティ」というドーム型サウナで体のメンテナンスもおすすめです。
ミラクルエイジプロジェクト・パーソナルトレーニングとは・・・部活をしている学生さんに向けたパーソナルトレーニングです。チームでの練習とは別に個人

的に弱点を克服し長所を引き延ばします。近年重要視されている体幹を中心に、無理のない負荷で最大限自分自身の体を扱えるトレーニングを行います。
身良吉とは・・・中高年層の方を中心に向けたトレーニング・施術プログラムとなってます。身体の不自由な所や弱ってきている所（例：肩が挙がらない、腰が

痛い、足腰が弱くなってきた、体力が落ちてきた等）や持病を持っている方（例：腰椎椎間板ヘルニア、脊柱管狭窄症、生活習慣病等）に対してカウンセリング

を行い、その人に合ったトレーニングや施術、生活指導などを提供します。

中・高・大・専門学生　1回・12回

子供+保護者　1時間　1ヶ月(4回)

4,400

中学・高校・大学・専門学生　1回・12回

身良吉

なし

※90分
有効期限2ヶ月4,400・48,400

利用料
※1時間

有効期限2ヶ月2,200・24,200

2,200

ミラクルエイジプロジェクト・学生パーソナルトレーニング

なし

ミラクルエイジプロジェクト

なし

利用料
保険料　年間(4月～３月末迄)


