
\12 時 ~16時限定コース /

4,400円

「人生 100 年時代
　　健康で長生きをサポート」

Tel:088-852-7146
高知県土佐市波介4384-3
月 ~土 :9:00~22:00　祝日：9:00~17:00 日曜：定休日

元気クラブでは新コースをスタートしました。
人生100年時代。健康で長生きの為には適度な運動が必要です。
そこで元気クラブではお昼の時間に余裕がある方限定でお得な新コースを
開設しました。体験だけ！など、まずは気楽にお問い合わせください♪

で通い放題

ジム・一般会員 ジム・デイ会員 スマーティ会員
入会金 (初回のみ )

会費

スマーティ入り放題

ジム使い放題
パーソナルトレーニング

オプション

11,000円 11,000 円 11,000 円
6,600円 /月 4,400円 /月 6,600円 /月

2,200円 /月
2,200円 /月

36,300 円 /12回

1ヶ月10回New New


